
Technical zone

ROADBOOK

Les TZ, Technical Zone UCl, sont les points techniques ou les concurrents ont le
droit d'avoir de l'assistance technique extérieure. À la Forestière les TZ sont
généralement dans les villages à côté des ravitaillements. Merci de bien respecter
les zones Start, Finish et les règles UCI dans les zones techniques.

8h00 : Départ 100 km UCI Marathon - La Pesse
9h30 : Départ 70 km UCI Marathon - La Pesse

8:00 a.m.: Start of the 100 km UCI Marathon - La Pesse (Start Loop 3 km)
9:30 a.m.: Start of the 70 km UCI Marathon - La Pesse
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TZ2 : 9h48 : Les Moussières (km41)
TZ2 : 10h21 - 11h12 : Les Moussières (km 11)

TZ2 : 9:48 a.m : Les Moussières (km 41)
TZ2 : 10:21 a.m. - 11:12 a.m : Les Moussières (km 11)

TZ1 : 8h47 : Saint Claude - Lycée pré Saint-Sauveur - Km 22) /
Ravitaillement officiel Forestière R1 (100 km UCI uniquement)

TZ1 : 8:47 a.m : Saint Claude - Lycée pré Saint-Sauveur - Km 22) /
Official Forestière R1 refreshment station (100 km UCI only)

TZ3 : 10H29 - 14h* : La Pesse (Km 53) / Ravitaillement Officiel R3
TZ3 : 11h30 - 12h20 : La Pesse (Km 25,5) / Ravitallement Officiel R2

TZ3 : 10:29 a.m - 2 p.m* : La Pesse (Km 53) / Official Refuelling R3
TZ3 : 11:30 a.m. - 12:20 p.m : La Pesse (Km 25.5) / Official refreshment R2

TZ4 : 11h15-15h51 : Giron (km 71) / Ravitaillement et point
mécanique R4
TZ4 : 11h50 -14h : Giron (Km 44) / Ravitaillement et point mécanique

TZ4 : 11:15 a.m. to 3:51 p.m : Giron (km 71) / refreshment and
mechanical checkpoint R4
TZ4 : 11:50 a.m. to 2 p.m : Giron (km 44) / refreshment and
mechanical checkpoint

TZ5 : 11h43 - 16h06 : Prapont (km 81) / Point mécanique
TZ5 : 12h18 - 14h42 : Prapont (km 53,5) /Point mécanique

TZ5 : 11:43 a.m. - 4:06 p.m.: Prapont (km 81) / Mechanical checkpoint
TZ5 : 12:18 p.m. - 2:42 p.m.: Prapont (km 53.5) / Mechanical
checkpoint

TZ6 : 12h52 -16h45* : La côte Druet D33A (km 87)
TZ6 : 12h36 - 15h28 : La côte Druet D33A (km 59)

TZ6 : 12:52 p.m. - 4:45 p.m.: La côte Druet D33A (km 87)
TZ6 : 12:36 p.m. - 3:28 p.m.: La côte Druet D33A (km 59)

Suivre les pancartes Technical Zone (TZ1 à TZ6).
Attention suiveurs, il est difficilement possible de faire la TZ4, TZ5 et la TZ6,
délai très court si suivi de plusieurs coureurs. Choisir en fonction de votre
strategie de course
TZ6 : La côte Druet, dernier ravitaillement avant l'Arrivée à Arbent.

*Barrière horaire *Time barrier

Follow the Technical Zone signs (TZ1 to TZ6).
Attention followers: it is difficult to do  TZ4, TZ5 and TZ6, but the time limit
is very short if followed by several runners. Choose according to your race
strategy
TZ6: La côte Druet, last refreshment point before the finish line in Arbent.

12h28 - 18h24 : Arrivée Espace Loisirs d'Arbent
15h : Podium

12:28 p.m. - 6:24 p.m.: Finish at Espace Loisirs d'Arbent
3 p.m.: Podium

The TZs, Technical Zone UCl, are the technical points where competitors are
entitled to have outside technical assistance. At La Forestière, the TZs are
generally located in the villages next to the feed stations. Please respect the
Start and Finish zones and the UCI rules in the technical zones.
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